JUNTA DE FREGUESIA DE SAO DOMINGOS DE BENFICA

Guia do proponente do Or¢gamento Participativo 2026

Este guia explica como preparar e apresentar uma proposta. A participagéo rege-se pelo
Regulamento do Orgamento Participativo da Freguesia de Sdo Domingos de Benfica e pelo

calendario validado e publicitado.

1. Confirme se pode participar
Podem apresentar propostas as pessoas singulares maiores de 18 anos que residam, estudem
ou trabalhem na freguesia e os representantes legais de pessoas coletivas sem fins lucrativos
sediadas em Sao Domingos de Benfica. Cada participante pode apresentar uma Unica proposta.
Estdo impedidos de apresentar propostas os membros dos érgaos da Freguesia, os

trabalhadores da Junta de Freguesia e as pessoas que, a qualquer titulo, lhe prestem servigos.

2. Escolha uma iniciativa de interesse publico
A proposta deve incidir no territorio da freguesia e enquadrar-se nas atribuigdes e competéncias
da Junta. Identifigue uma necessidade coletiva e explique como a iniciativa contribui para a
comunidade.
Areas expressamente previstas: Saude, Educacdo, Promogao de habitos de leitura, Arte e
cultura, Literacia financeira, Desporto, Empreendedorismo, Inclusao social de pessoas com
deficiéncia, Apoio a pessoas em situagéo de sem-abrigo, Bem-estar animal, Turismo, A¢ao
social.
Outras areas podem ser admitidas se o interesse publico for fundamentado e houver
enquadramento nas competéncias da Junta. Sao elegiveis intervengdes de beneficiagao,
requalificacao ligeira e melhoria da seguranca e utilizagdo de equipamentos ou espagos

publicos, nas condi¢cdes regulamentares.

3. Prepare a descricdo e a fundamentacao
* I[dentifique o titulo e a localizagao da iniciativa.
» Descreva claramente o que pretende realizar e como sera concretizado.
» Explique a necessidade identificada, os objetivos e os beneficios esperados para a
comunidade.
» Quando aplicavel, identifique autorizagdes, pareceres ou mecanismos de articulagao com

outras entidades e demonstre a viabilidade técnica e administrativa.
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4. Fundamente os custos
A dotacéo global é de 25.000,00 € por edi¢cédo. O financiamento maximo por proposta é de
5.000,00 €, incluindo IVA a taxa legal em vigor, quando aplicavel. Estes montantes podem ser
revistos anualmente por deliberagdo do Executivo.
Apresente uma estimativa orcamental fundamentada. Discrimine os custos sempre que possivel
e indique como obteve os valores. Pode utilizar consultas a fornecedores e outros elementos
crediveis como suporte.
Nao é exigida a apresentacao de trés orcamentos. Documentos, fotografias e plantas sédo
elementos complementares; ndo sao obrigatorios em todas as propostas. Prefira ficheiros PDF
ou JPG.

5. Verifique as condi¢des de admissibilidade
A proposta deve ser técnica e financeiramente viavel. Nao pode visar interesses privados
comerciais, empresariais, partidarios ou confessionais, nem implicar encargos permanentes ou
de manuteng¢ao ndo comportaveis.
Também sédo motivos de exclusao: falta de formulario proprio, entrega fora de prazo, auséncia
de elementos essenciais, ultrapassagem do limite financeiro, falta de enquadramento nas
competéncias da Junta ou incidéncia fora da freguesia.
A existéncia de custos de manutengao n&o implica, por si so, exclusao: importa avaliar se séo

comportaveis.

6. Preencha e entregue o formulario

Utilize o formulario proprio disponibilizado no sitio institucional da Junta, na sede ou nas
delegacgdes. A apresentacao implica aceitagéo integral do Regulamento.

As propostas sao entregues presencialmente na sede ou nas delegacgdes, enviadas para op@jf-
sdomingosbenfica.pt ou remetidas por correio postal para Rua Anténio Saude, n.° 11-13, 1500-
048 Lisboa. No envio postal, considera-se a data de expedigao para efeitos de prazo.

O procedimento é aberto e divulgado em 2 de novembro de 2026. O prazo de 15 dias Uteis para
apresentagdo de propostas decorre de 3 a 23 de novembro de 2026, inclusive. Guarde o

comprovativo de entrega ou de expedicao.

7. Conheca as fases seguintes
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Fase O que acontece

Apreciagao técnica Os servigos e pelouros competentes analisam as propostas no prazo de
30 dias uteis.

Lista proviséria Séo divulgadas propostas admitidas e excluidas, com fundamentagao.

Audiéncia prévia Os interessados dispdem de 10 dias uteis para se pronunciar.

Lista final As pronuncias sédo apreciadas e a lista final € aprovada e divulgada.

Votacao Dura 10 dias uteis. Apenas eleitores recenseados na freguesia podem

votar, respeitando os impedimentos regulamentares. Cada eleitor dispoe

de um uUnico voto.

Resultados e decisao final ~ As propostas sdo ordenadas pelos votos; a aprovagao final compete a

Junta, verificando os requisitos regulamentares.

Execucgao O periodo de execucao é definido e divulgado, podendo ser plurianual.

A consulta facultativa as forgas politicas tem natureza consultiva e ndo vinculativa. A avaliagao e

a ordenacéo técnica ndo sao substituidas por essa consulta.

8. Critérios de avaliacao
As propostas sao avaliadas quanto a relagao custo-beneficio, inovagao e originalidade, interesse
publico, adequacgéao as necessidades da populagéo e impacto social, melhoria da seguranga,
bem-estar e qualidade de vida, sustentabilidade e viabilidade a médio prazo.
O Regulamento permite classificagdo numa escala de 1 a 20 valores. A admisséo a votacao
segue o artigo 15.°, n.° 5: classificagao igual ou superior a 10 valores ou sele¢do das propostas

mais bem classificadas até ao limite maximo previamente fixado e publicitado antes da abertura.

9. Dados pessoais e divulgagao
Os dados necessarios a candidatura sao tratados nos termos da informagao constante do Anexo
1-A da ficha de candidatura. A divulgacao do nome, voz ou imagem depende de consentimento
auténomo no Anexo 1-B, é facultativa e ndo constitui condicdo de participagéo, avaliacdo ou

votagao.
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10. Informacéo e contactos
Junta de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica
Rua Antoénio Saude, n.° 11-13, 1500-048 Lisboa
Correio eletrénico: op@jf-sdomingosbenfica.pt
Sitio institucional: www.jf-sdomingosbenfica.pt
As datas, condi¢des de votacao e resultados sao divulgados nos meios oficiais. Este guia nao

substitui a consulta do Regulamento.



