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Voto de Saudagao

Ao Dia Internacional do Trabalhador e aos Trabalhadores da
Freguesia de Sao Domingos de Benfica

O Dia Internacional do Trabalhador celebra o respeito pela dignidade do trabalho e evoca a
luta iniciada em Chicago, em 1886, quando centenas de milhares de trabalhadores
exigiram a reduc¢ao das longas jornadas e melhores condi¢bes de vida laborais,
enfrentando forte repressao. Manifestagoes a exigir melhores condigées de trabalho e
denunciando a exploracao de trabalhadoras e trabalhadores, seguiram-se noutros paises,
na mesma data, culminando na instituicao do 1.° de Maio como Dia Internacional do
Trabalhador.

O 1° de Maio nao é apenas um marco histérico em que recordamos as lutas sindicais e
reafirmamos a conquista dos direitos laborais ja alcancados. E um dia de afirmagédo da
justica social, da persisténcia e perseveranga na luta por melhores condi¢des laborais e na

exigéncia do alargamento dos direitos dos trabalhadores.

Persistem, contudo, tentativas de precarizar o trabalho e restringir direitos, através do
aumento dos contratos a termo certo, do recurso aos falsos recibos verdes e ao
outsourcing, bem como de limitar a ag¢do sindical e a reintegracao de trabalhadores
injustamente despedidos, tudo sob o argumento falacioso da necessidade do aumento da
produtividade. Neste Dia Internacional do Trabalhador, impde-se reafirmar que a revisao da
legislagao laboral, iniciada pelo Governo com o Anteprojeto “Trabalho XXI”, deve servir

para reforgar, e nunca reduzir, os direitos de quem trabalha.

E ha ainda muito por que lutar: garantir aumentos salariais justos, assegurar a igualdade
remuneratoria entre mulheres e homens, reduzir as disparidades salariais entre
trabalhadores e administradores, melhorar as condigées laborais e garantir, de forma

efetiva, a seguranca e saude no trabalho.

No contexto da freguesia, os encarregados de educagao foram confrontados com a
decisao do executivo de externalizar, a partir de fevereiro, os servigos da Componente de
Apoio a Familia (CAF) e das Atividades de Animacdo e Apoio & Familia (AAAF). Esta



opg¢ao provocou surpresa e profunda preocupagdo entre quem, todos os dias, assegura o

acompanhamento das criangas nas escolas e jardins de infancia da freguesia.

Estes trabalhadores mantinham um vinculo de prestacdao de servigos com a Junta de
Freguesia que, em principio, ndo se alterou com a mudanca de entidade, perpetuando uma
situacdo de precariedade. E natural, por isso, que estas pessoas sintam inseguranga e

ansiedade quanto ao seu futuro profissional.

Enquanto autarquia, devemos colocar as pessoas no centro da nossa agao politica.
Enquanto entidade patronal, isso significa recusar a precariedade, promover contratos
estaveis, garantir condigoes laborais dignas e previsiveis e valorizar e reconhecer 0s

trabalhadores com quem a comunidade conta diariamente.

Neste 1° de Maio, saudamos todas e todos os trabalhadores. Em especial, esta
Assembleia dirige uma saudagdo as trabalhadoras e aos trabalhadores da Freguesia de
Sao Domingos de Benfica, que asseguram diariamente o atendimento ao publico, a
limpeza e conservacao dos espagos publicos, os cuidados as criangas no CAF e AAAF,
assim como o funcionamento de todos os servigos, contribuindo decisivamente para o

bem-estar da comunidade.

Assim, ao abrigo das disposi¢goes regimentais aplicaveis, o LIVRE propde a
Assembleia de Freguesia de Sao Domingos de Benfica, reunida a 28 de abril de 2026,

que delibere:

1. Saudar o dia 1° de Maio, Dia Internacional do Trabaihador;(mm DY Una 1 ok dodt ./[0{1':)

2. Saudar as trabalhadoras e os trabalhadores da Junta de Freguesia de Sao
Domingos de Benfica; (ﬁgﬂ)w bl JpavanwA Al ~A4 F) -

3. Apelar a Junta de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica para garantir a

estabilidade laboral de todos os seus trabalhadores, promovendo vinculos

contratuais estaveis e evitando o recurso a prestacao de servigos, quer diretamente

com a pessoas ou através de empresas de prestagcoes de servigos;( 1 \edo UWM;?{

4. Apelar as trabalhadoras e aos trabalhadores para participarem nas comemoragées

do 1° de Maio promovidas pelas Centrais Sindicais;
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5. Enviar o presente voto de saudagao aos Grupos Parlamentares da Assembleia da

Republica, ao Conselho Econémico e Social e aos seus parceiros institucionais.
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Sao Domingos de Benfica, 22 de abril de 2026

A eleita do LIVRE na Assembleia de Freguesia de Sao Domingos de Benfica

Ana Luisa Natario
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