Exmo Senhor Presidente da Mesa de Assembleia da Freguesia de S&o
Domingos de Benfica, Luis Vaz Ribeiro

RECOMENDACAO

Pela Requalificacao e Dinamizacao do Parque Bensaude

O Pargue Bensaude situado na Freguesia de Sdo Domingos de Benfica, €&
um dos mais recentes parques publicos da cidade e seguramente muito
distinto de qualquer outro.

Trata-se de uma antiga quinta do séc. XVIl, com uma area de 3,5 hectares,
constituida por varios edificios e um belo jardim, onde se destaca o conjunto
neoclassico de plataformas e as escadarias que culminam no Pavilhdo, da
autoria de um arquiteto escoceés.

Do seu notavel conjunto de vegetacédo destacam-se uma magnifica alameda
de platanos, classificada de Interesse Publico, e o maior e mais antigo
sobreiro de Lisboa.

Possui um quiosque com esplanada e sanitarios; um parque infantil e uma
"aranha" gigante para as criancas; equipamentos de manutencdo, um parque
canino, e desde 2013, uma zona de hortas exploradas pelos habitantes
locais.
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Recentemente, o Parque Bensaude recebeu 4 novas quadras de
basquetebol. Estes novos equipamentos desportivos substituem um campo
de basquetebol entretanto desativado.

Esta nova realidade, merece 0 nosso aplauso e saudacédo ao executivo em
exercicio. Sugerimos, no entanto, que, num futuro préximo, se criem
condicOes de forma a alargar o seu espectro desportivo.

O carater singular do Pargue permite a coexisténcia de zonas de caracter
muito diverso que permitem usos distintos. Entre elas ha varios espacos
adequados a pratica do piquenique: nas mesas e bancos a tal destinados, ou
sobre a relva, debaixo das frondosas arvores.

Embora o exposto, impde-se a substituicdo do arvoredo classificado como
perigoso, doente e com pragas; o refor¢co da limpeza e da arborizacao.

Igualmente, observa-se a existéncia de zonas especificas do Parque que
necessitam de ser intervencionadas, no sentido de proporcionar uma
utilizacdo, mais segura e mais prazerosa, aos seus utilizadores regulares e
visitantes ocasionais, tais como:

1- Equipamentos de Manutencao - localizacdo em zona irregular e de
declive do Parque, ndo aconselhavel para a atividade desportiva,
nomeadamente, de criangas e de idosos;

2- Parque Infantil - pavimento atual ndo ideal para ser usado pelas criancas
e jovens. Deseja-se um pavimento com maior capacidade de absorcao de
impactos, que reduza o risco de ferimentos; que reduza o ruido; que facilite a
limpeza e a manutencdo; que garanta a durabilidade e a estética. Temos a
titulo de exemplo: a relva sintética, a areia ou aredo, a borracha;

3- Parque de Merendas - poucos caixotes do lixo, ndo permitem a

separacao de residuos, sem tampa que, com 0 aumento da temperatura
ambiente, potenciam o aparecimento de insetos e roedores;
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4- Canais ou Valetas de escoamento de aguas - de dimensdes generosas
(largura e profundidade) a céu aberto, sem vedacdo, e sem protecao
adequada para pessoas e animais;

A Dinamizacao do Parque Bensaude que, atualmente, que regista uma
frequéncia de publico residual, pode passar pela utlizacdo das suas
plataformas e escadarias, como espaco destinado a realizacdo de
actividades sazonais ( feiras, exposicoes, etc..) que o tornam conhecido do
grande publico.

Por ultimo, sugerimos:

1. O presente documento seja divulgado nos meios de comunicacédo da
Junta de Freguesia, para conhecimento dos fregueses;

2. O presente tema seja levado a discussdo na prOxima sessdo da
Assembleia de Freguesia

Lisboa, 20 de Abril de 2026

Antonio José Silvino Costa
O eleito pelo Partido CHEGA a Assembleia de Freguesia de S&o Domingos
de Benfica
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