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Enquadramento

Abril assinala o Més da Prevencdao dos Maus-Tratos na Infancia, simbolizado internacionalmente pelo
Laco Azul, iniciativa que remonta a 1989 e que constitui hoje um apelo civico e institucional a defesa
dos direitos fundamentais das criancas.

A infancia é um periodo determinante do desenvolvimento humano e um pilar essencial para o futuro
da sociedade. A protecdo das criancgas contra todas as formas de violéncia, seja fisica, psicoldgica, sexual
ou por negligéncia, constitui um dever indeclindvel do Estado, das institui¢cGes publicas, das familias e
da sociedade civil.

O principio do superior interesse da crianga, consagrado na Constituicdo da Republica Portuguesa e na
Convencgdo sobre os Direitos da Crianga, deve orientar de forma transversal as politicas publicas, em
especial ao nivel local, onde a proximidade permite prevenir, sinalizar e responder com maior rapidez.

Apesar dos progressos verificados nas Ultimas décadas, os dados recentemente divulgados pela
Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima revelam uma realidade preocupante: entre 2022 e 2025 foram
apoiadas 13.039 criangas e jovens vitimas de crime e violéncia, representando um aumento de 52,4%.
A violéncia doméstica mantém-se como a tipologia mais prevalente e os crimes sexuais continuam a
exigir particular atengao e resposta institucional.

Estes nUmeros ndo representam apenas estatisticas. Traduzem histdrias concretas de sofrimento,
vulnerabilidade e, muitas vezes, de siléncio. Por isso, a resposta publica deve assentar na preven¢do, na
informacgao, na sinalizagdo precoce e no acompanhamento de proximidade.

Importa reconhecer e valorizar o papel das Comissdes de Protecao de Criangas e Jovens, das escolas,
das forgas de seguranga, dos servicos de saude, das instituicdes sociais e das familias, cuja articulagdo é
essencial para proteger criangas e jovens em risco.
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Sdao Domingos de Benfica, pela sua dimensao residencial, pela presenca de escolas, equipamentos
sociais, associacGes, familias e redes comunitarias, deve assumir uma cultura ativa de protecdo da
infancia, promovendo informacdo, capacitacdo parental, cooperacdo institucional e uma resposta
proxima dos cidadaos.

E neste sentido que o Grupo de Eleitos do CDS-PP apresenta o presente contributo politico & Assembleia
de Freguesia, procurando transformar a consciéncia publica sobre este tema em medidas de
proximidade, proporcionais as competéncias prdprias dos 6rgdos da freguesia e em articulagdo com as
entidades legalmente competentes em matéria de promocao e protecao de criangas e jovens.

Recomendacgao

Assim, nos termos legais e regimentais aplicaveis, o Grupo de Eleitos do CDS-PP propde que a
Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica, reunida em sessdo no dia 30 de junho de 2026,
delibere:

1. Saudar o Més da Prevencdao dos Maus-Tratos na Infancia e reafirmar o compromisso da freguesia
com a defesa dos direitos das criangas e jovens, com especial atencdo as situacées de violéncia,
negligéncia, abuso e exposicdo a contextos de violéncia doméstica.

2. Reconhecer e valorizar o trabalho desenvolvido pelas ComissGes de Protecdo de Criancas e Jovens,
escolas, profissionais de saude, forcas de seguranca, instituicdes sociais, associacdes de pais e
demais entidades que, no terreno, contribuem para a promocao e protecdo dos direitos das criancas
e jovens.

3. Recomendar a Junta de Freguesia de S3o Domingos de Benfica que, no ambito das suas
competéncias e sem prejuizo das atribuicOes préprias das entidades legalmente competentes,
promova, em articulagdo com a CPCJ territorialmente competente, escolas, associacées de pais,
unidades de saude, forcas de seguranca e instituicGes sociais, uma campanha anual de
sensibilizagdo para a prevengao dos maus-tratos na infancia, com especial expressao durante o més
de abril.

4. Recomendar a Junta de Freguesia que reforce a divulgacdo, nos seus canais institucionais e
equipamentos de proximidade, dos contactos Uteis para sinalizacdo de situacdes de risco, pedido
de apoio e encaminhamento de criangas, jovens e familias.

5. Recomendar aJunta de Freguesia que avalie a dinamizagao de sessdes de informagao e capacitagdo
parental sobre prevencdo da violéncia, negligéncia, abuso sexual, violéncia doméstica presenciada
por criancas, seguranca digital e sinais de alerta em contexto familiar e escolar.

6. Recomendar aJunta de Freguesia que promova, junto dos estabelecimentos de ensino, AAAF/CAF,
associacGes locais e entidades parceiras, a¢cdes de sensibilizacdo adaptadas as diferentes idades,
com linguagem acessivel e orientada para a prevencao.

7. Recomendar a Junta de Freguesia que avalie a possibilidade de formagdo basica dos trabalhadores
e colaboradores que contactam com criangas, jovens e familias, para identificagdo de sinais de risco
e correto encaminhamento institucional.

8. Recomendar a Junta de Freguesia que proceda ao levantamento das respostas sociais e
comunitdrias existentes na freguesia e na cidade de Lisboa, criando uma ficha simples de
encaminhamento para familias que necessitem de apoio social, psicolégico, juridico ou educativo.

9. Recomendar a Junta de Freguesia que apresente a Assembleia de Freguesia, no prazo de 90 dias,
uma informacdo sobre as iniciativas previstas ou ja desenvolvidas nesta matéria, bem como
eventuais necessidades de articulagdo, recursos ou parceiros.
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10. Mandatar a Mesa da Assembleia de Freguesia para remeter a presente recomendacgao a Junta de
Freguesia de Sdo Domingos de Benfica, a CPCJ territorialmente competente, a Comissdao Nacional
de Promocdo dos Direitos e Protecdo das Criangas e Jovens, ao Pelouro dos Direitos Sociais da
Camara Municipal de Lisboa, ao Pelouro da Educacdo da Camara Municipal de Lisboa, a APAV, ao
Instituto de Apoio a Crianga, as escolas publicas da freguesia, as associa¢des de pais e as forgas de
seguranc¢a com intervencao local.

Nota final

A protecdo das criangas ndo pode limitar-se a uma efeméride. O Lago Azul deve ser entendido como um
compromisso permanente de vigilancia, cuidado e responsabilidade coletiva, para que todas as criancgas
possam crescer em seguranga, dignidade e afeto.

Sdo Domingos de Benfica, 30 de junho de 2026

O Grupo de Eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de Sao Domingos de Benfica
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