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CULTURA 
 

 

ACADEMIA DE SÃO DOMINGOS DE BENFICA  

Rua António Saúde 13 

Quinta da Alfarrobeira 

1500 – 048 Lisboa 

TLF. 21 137 95 32 

 

CASA DA CIDADANIA  

Estrada de Benfica 417 

Bairro Grandela 

1500 – 078 Lisboa 

TLF. 21 150 95 41 

 

CORO SÃO DOMINGOS DE BENFICA  

Rua António Saúde 13 

Quinta da Alfarrobeira 

1500 – 048 Lisboa 

 

CORO LAUDATE 

Centro Social e Paroquial de São Domingos de Benfica 

Rua Raul Carapinha 15 

1500 – 541 Lisboa 

TLF. 21 722 13 50 – E-mail: corolaudate@sapo.pt 

 

FÓRUM GRANDELA  

Biblioteca 

Estrada de Benfica 419   

Bairro Grandella 

1500 – 078 Lisboa 

TLF. 21 248 76 43 

 

GABINETE DE ESTUDOS OLISIPONENSES (GEO) – CÂMARA MUNICIPAL DE LISBOA 

Palácio Beau-Séjour 

Estrada de Benfica 368 

1500 – 100 Lisboa 

TLF. 21 770 11 00 – E-mail: geo@cm-lisboa.pt 

 

HEMEROTECA MUNICIPAL DE LISBOA 

Rua Lúcio de Azevedo 21 B 

1600 – 145 Lisboa 

TLF. 21 817 24 30 – E-mail: hemeroteca@cm-lisboa.pt 

 

mailto:geo@cm-lisboa.pt
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MUSEU BENFICA - COSME DAMIÃO 

Estádio do Sport Lisboa e Benfica 

Avenida Eusébio da Silva Ferreira – Porta 10 

1500 – 313 Lisboa 

TLF. 21 721 95 90 – E-mail: museu@slbenfica.pt 

 

MUSEU DA MÚSICA 

Rua João de Freitas Branco 

Estação do Metropolitano Alto dos Moinhos 

1500 – 359 Lisboa 

TLF. 21 771 09 90 – E-mail: geral@mmusica.dgpc.pt 

 

MUSEU MADRE TERESA DE SALDANHA 

Congregação das Irmãs Dominicanas de Santa Catarina de Sena 

Largo de São Domingos de Benfica 13-14 

1500 – 554 Lisboa 

TLF. 21 772 00 22 – Marcação prévia 

 

PALÁCIO FRONTEIRA 

FUNDAÇÃO DAS CASAS DE FRONTEIRA E ALORNA 

Largo de São Domingos de Benfica 1 

1500 – 554 Lisboa 

TLF. 21 778 20 23 – E-mail: fundacao@fronteira-alorna.pt  

CULTURA   

TLF. 21 778 45 99 – E-mail: fcfa-cultura@netcabo.pt 

 

TEATRO THALIA – SECRETARIA-GERAL DA EDUCAÇÃO E CIÊNCIA (MEC) 

Estrada das Laranjeiras 205 

1600 – 139 Lisboa 

TLF. 21 781 16 90 – E-mail: teatro.thalia@sec-geral.mec.pt 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:mmusica.director@imc-ip.pt
mailto:fcfa-cultura@netcabo.pt
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DESPORTO  
ASSOCIAÇÕES – COLETIVIDADES  

 
 

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA MARISTA 

Externato Marista de Lisboa 

Rua Major Neutel de Abreu 11 

1500 – 409 Lisboa  

TLF. 21 771 20 40 – E-mail: coorddesporto@ext.marista-lisboa.org  

 

ASSOCIAÇÃO SURF SOCIAL WAVE 

Largo Pedro Correia Marques 2 D 

1500 – 488 Lisboa 

TLF. 21 778 11 93 – TLM. 93 340 73 75 – E-mail: associacao@surfsocialwave.org 

 

CAAL - CLUBE AR LIVRE 

Sítio do Calhau 

TLF. 21 778 83 72 – E-mail: caal@mail.telepac.pt 

 

CENTRO POPULAR DOS TRABALHADORES DO BAIRRO S. JOÃO ATLÉTICO CLUBE 

COMPLEXO DESPORTIVO B.S. JOÃO TÉNIS / MP TÉNIS 

Rua Lúcio de Azevedo 20 – 20 A  

1600 – 149 Lisboa 

TLF. 21 722 35 26 – E-mail: geral@bsjoao.com 

 

CLUBE DE FUTEBOL “OS TORPEDOS” 

POLIDESPORTIVO MUNICIPAL CAPITÃO SALGUEIRO MAIA 

Rua Sousa Loureiro 

1500 – 586 Lisboa 

E-mail: torpedos@net.sapo.pt 

 

CLUBE RECREATIVO “OS LEÕES DAS FURNAS” 

Rua Raul Carapinha 

1500 – 541 Lisboa 

TLF. 21 727 03 90 – E-mail: crleoesdasfurnas@sapo.pt 

 

CLUBE DE TÉNIS DAS LARANJEIRAS 

Praça Nuno Rodrigues dos Santos 16 

1600 – 171 Lisboa 

TLF. 21 137 95 33 – E-mail: geral@tenislaranjeiras.com 

 

 

 

 

mailto:coorddesporto@ext.marista-lisboa.org
mailto:geral@bsjoao.com
mailto:torpedos@net.sapo.pt
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FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL 

Estrada da Luz 30 A  

1600 – 159 Lisboa 

TLF. 21 814 11 45 – E-mail: gympor@gympor.com 

 

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE CORFEBOL 

Avenida General Norton de Matos 69 A  

1500 – 312 Lisboa 

TLF. 21 099 76 49 – E-mail: fpcorfebol@gmail.com 

 

FUNDAÇÃO BENFICA 

Estádio do Sport Lisboa e Benfica 

Avenida Eusébio da Silva Ferreira – Porta 18 

1500 –313 Lisboa 

TLF. 21 721 95 00 – E-mail: fundacao@slbenfica.pt 

 

GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DONA LEONOR 

Rua Mateus Vicente, Letras GDR 

1500 – 447 Lisboa 

TLF. 21 727 14 03 – E-mail: grupo.d.r.donaleonor@gmail.com 

 

LXC - ACADEMIA DE CICLISMO DE LISBOA, ASSOCIAÇÃO (LXCYCLING) 

Rua Francisco Miguel Duarte, Ed. B – Letra B 

Parque Urbano do Calhau 

1500 – 286 Lisboa 

E-mail: geral@lxcycling.pt 

 

PANTERA HOUSE ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA, SÓCIO-CULTURAL E RECREATIVA 

Rua General José Celestino da Silva 2 B 

1500 – 309 Lisboa 

TLM.  92 924 73 39– E-mail: pantera.house@gmail.com 

 

SPORT FUTEBOL PALMENSE 

Rua Antonino e Sá 7 A – 1º 

1600 – 009 Lisboa 

E-mail: sfpalmense.lisboa@gmail.com 

 

SPORT LISBOA E BENFICA 

Estádio do Sport Lisboa e Benfica 

Avenida Eusébio da Silva Ferreira 

1500 – 313 Lisboa 

TLF. 707 200 100 – E-mail: linhabenfica@slbenfica.pt 
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VERMELHUDO MARTIAL ARTS - VMA 

Rua Major Neutel de Abreu 5 C 

1500 – 409 Lisboa 

TLM. 93 266 97 17 – E-mail: sdbenfica@vma.com.pt 
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EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS  
 

 

CAMPO DE TÉNIS DO BAIRRO SÃO JOÃO 

Complexo de Ténis São João Ténis e Padel 

Rua Lúcio de Azevedo 20 

1600 – 149 Lisboa 

TLM. 91 710 22 10 – E-mail: saojoaotc@gmail.com 

 

CAMPO DE TÉNIS MUNICIPAL DE SÃO DOMINGOS DE BENFICA 

Largo Carlos Selvagem 

 

CLUBE DE TÉNIS DAS LARANJEIRAS 

Praça Nuno Rodrigues dos Santos 

TLF. 21 137 95 33 – E-mail: geral@tenislaranjeiras.com 

 

MINI CAMPO DA QUINTA DOS BARROS 

Quinta dos Barros  

 

PEQUENO CAMPO DE JOGOS DA MATA DE SÃO DOMINGOS DE BENFICA 

Parque Florestal de Monsanto 

 

PEQUENO CAMPO DE JOGOS DO BAIRRO DAS FURNAS  

Bairro das Furnas 

 

POLIDESPORTIVO MUNICIPAL CAPITÃO SALGUEIRO MAIA 

Rua Sousa Loureiro 

 

POLIDESPORTIVO MUNICIPAL DO BAIRRO DO CALHAU 

Bairro do Calhau 
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AGRUPAMENTOS DE ESCUTEIROS 
 

 

AGRUPAMENTO 380 – Paróquia da Sagrada Família do Calhariz de Benfica  

Rua António Saúde 

TLF. 21 774 03 52 – E-mail: geral.380@escutismo.pt 

 

AGRUPAMENTO 523 – Paróquia de São Tomás de Aquino 

Rua Ginestal Machado 

1600 – 120 Lisboa 

TLF. 21 727 41 99 – E-mail: agrupamento@agrupamento523.com 

 

AGRUPAMENTO 705 – Paróquia de São Domingos de Benfica 

Parque do Calhau 

TLF. 21 722 13 50 – E-mail: geral.705@escutismo.pt 

 

GRUPO 36 DE ESCUTEIROS – Centro Ismaili 

Avenida Lusíada 1 

1500 – 650 Lisboa 

TLF. 21 722 90 59 – E-mail: geral@grupo36.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:geral.380@escutismo.pt
mailto:agrupamento@agrupamento523.com
mailto:geral@grupo36.com
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DIVERSÃO E LAZER 
 

 

ESPAÇO MONSANTO 

Parque Florestal de Monsanto 

Estrada do Barcal, Monte das Perdizes 

1500 – 068 Lisboa 

TLF. 21 817 02 00 – E-mail: dmau.daep.dgmpfm@cm-lisboa.pt 

 

JARDIM ZOOLÓGICO DE LISBOA 

Estrada de Benfica, 158 - 160 

1500 – 075 Lisboa 

TLF. 21 723 29 00 – E-mail: info@zoo.pt 

 

PARQUE BENSAÚDE 

Estrada da Luz 

Rua Francisco Baía  

 

PARQUE RECREATIVO DO CALHAU 

Bairro do Calhau 

 

PARQUES FITNESS 

Quinta da Alfarrobeira 

Parque Bensaúde 

Rua António Saúde 

 

 

JARDINS E PARQUES INFANTIS 

Bairro das Furnas 

Bairro São João 

Jardim da Rua Inocêncio Francisco da Silva  

Jardim do Palácio Beau-Séjour 

Jardim e Parque Infantil Alice Cruz 

Jardim e Parque Infantil da Quinta da Alfarrobeira 

Largo do Conde de Bonfim 

Largo Pedro Correia Marques 

Parque Bensaúde  

Praça General Vicente de Freitas 

Rua Cidade de Cádiz 

 

 

 

 

mailto:dmau.daep.dgmpfm@cm-lisboa.pt
mailto:info@zoo.pt
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EDUCAÇÃO  

BERÇÁRIOS – CRECHES – JARDINS DE INFÂNCIA – BÁSICO – SECUNDÁRIO - SUPERIOR – PROFISSIONAL 

 

 

ACADEMIA DOS MIÚDOS – Particular 

Rua Alfredo Guisado – Lote 1 – Sobreloja 

1500 – 030 Lisboa 

TLF. 21 774 01 26 – E-mail: creche@academiadosmiudos.pt 

Valências: Creche – Jardim de Infância 

 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DAS LARANJEIRAS 

Escola Secundária D. Pedro V  

Estrada das Laranjeiras 122 

1600 – 136 Lisboa 

TLF. 21 724 60 60 – E-mail: direcao@ael.edu.pt 

 

APECEF - ASSOCIAÇÃO PARA A EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO - IPSS 

COLÉGIO DE SÃO TOMÁS  

Rua Professor Lima Basto 133 

1070 – 212 Lisboa 

TLF. 21 724 70 10 – E-mail: geral@colegiodestomas.com 

Valências: Jardim de Infância – 1.º Ciclo 

 

APROS - ASSOCIAÇAO DE EDUCAÇÃO E PROMOÇÃO SOCIAL, IPSS 

Rua João Chagas 3 

1500 – 493 Lisboa  

TLF. 21 395 24 80 – E-mail: apros@sapo.pt 

Valências: Creche – Jardim de Infância 

 

ASSOCIAÇÃO INFANTE DE SAGRES – IPSS 

Rua Azevedo Neves 12 

1600 – 015 Lisboa 

TLF. 21 726 59 40 – E-mail: aisagres@aisagres.pt 

Valências: Creche – Jardim de Infância – 1.º Ciclo  

 

CEBE – COOPERATIVA DE ENSINO DE BENFICA C.R.L. – Particular 

Estrada de Benfica 356 

1500 – 099 Lisboa 

TLF. 21 778 21 20 – E-mail: geral@cebices.com 

Valências: Creche – Jardim de Infância – 1.º Ciclo 

 

 

 

 

mailto:creche@academiadosmiudos.pt
mailto:direcao@ael.edu.pt
mailto:geral@colegiodestomas.com
mailto:apros@sapo.pt
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CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DO CALHARIZ DE BENFICA – IPSS 

Rua Mariano Pina – Lote 1285 

1500 – 442 Lisboa 

TLF. 21 774 27 83 – E-mail: cspcalhariz@sapo.pt 

Valências: Berçário – Creche  

 

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE SÃO DOMINGOS DE BENFICA – IPSS 

COLÉGIO DE S. DOMINGOS 

Paróquia de São Domingos Benfica 

Rua Raul Carapinha 15 

1500 – 541 Lisboa 

TLF. 21 722 13 50 – E-mail: secretaria@paroquiasaodomingosdebenfica.pt 

Valências: Berçário – Creche – Jardim de Infância 

 

CENTRO SOCIAL POLIVALENTE BAIRRO DAS FURNAS – SCML 

Rua Padre Carlos dos Santos 

1500 – 901 Lisboa 

TLF. 21 724 63 20 – E-mail: csp.bairrofurnas@scml.pt 

Valências: Creche – Jardim de Infância – Centro de Dia – Apoio domiciliário 

 

COLÉGIO BEBECAS - Particular 

Rua Abílio Mendes 24 B e 26 B 

1500 – 458 Lisboa 

TLF. 21 401 51 50 – E-mail: ocolegiobebecas@gmail.com 

Valências: Berçário – Creche 

 

COLÉGIO CARAVELA – Particular 

Rua dos Soeiros 329 - 331 – 1º 

1500 – 580 Lisboa 

TLF. 21 726 17 42 – E-mail: colegiocaravela@sapo.pt 

Valências: Berçário – Creche – Jardim de Infância 

 

COLÉGIO “LARANJA E MEIA” – Particular 

Rua das Laranjeiras 17 

1600 – 140 Lisboa 

TLF.21 727 00 16 – E-mail: laranjaemeia@netcabo.pt 

Valências: Berçário – Creche – Jardim de Infância 

 

COLÉGIO PARK INTERNATIONAL SCHOOL - Particular 

Avenida Columbano Bordalo Pinheiro 52 

1070 – 064 Lisboa  

TLF. 21 585 50 00 – TLM. 91 114 77 72 – E-mail: all@park-is.com 

Valências: Creche – Jardim de Infância – 1.º Ciclo 

 

mailto:cspcalhariz@sapo.pt
mailto:secretaria@paroquiasaodomingosdebenfica.pt
mailto:colegiocaravela@sapo.pt
mailto:laranjaemeia@netcabo.pt


 

 
 

JUNTA DE FREGUESIA DE SÃO DOMINGOS DE BENFICA 

 
 

[13] 

 

CRECHE MARIA CATITA - Particular 

Rua Manuel da Fonseca 8 D 

1600 – 308 Lisboa  

TLF. 21 722 33 64 – TLM. 92 560 10 30 – E-mail: geral@crechemariacatita.pt  

Valências: Berçário – Creche 

 

CRECHE PEQUENOS ÍNDIOS - Particular 

Rua Manuel da Fonseca 5 

1600 – 116 Lisboa  

TLF. 21 099 54 74 – E-mail: info@pequenosindios.pt  

Valências: Creche – Jardim de Infância 

 

CRECHE SÃO JOSÉ – INSTITUTO SANTA CATARINA DE SENA 

Largo de São Domingos de Benfica 14 

1500 – 554 Lisboa 

TLF. 21 778 15 34 – E-mail: crechesaojose.secretaria@gmail.com 

 

ESCOLA ANTÓNIO NOBRE – Público 

Rua António Nobre 49 

1500 – 046 Lisboa 

TLF. 21 778 16 79 – E-mail: eb1antonionobre@gmail.com 

Valências: Jardim de Infância – 1.º Ciclo – Componente de Apoio à Família 
 

Associação de Pais e Encarregados de Educação EB1 António Nobre  

E-mail: apda110@gmail.com 

 

ESCOLA CASA DA FLORESTA - Particular 

Sítio do Barcal 9 

1500 – 554 Lisboa  

TLF. 21 774 32 42 – E-mail: escolacasadafloresta@gmail.com  

Valências: Jardim de Infância – 1.º e 2.º Ciclos 

 

ESCOLA DAS LARANJEIRAS – Público 

Rua Virgílio Correia 30 

1600 – 224 Lisboa 

TLF. 21 727 73 70 – E-mail: eb1daslaranjeiras@gmail.com 

Valências: Jardim de Infância – 1.º Ciclo – Componente de Apoio à Família 
 
Associação de Pais e Encarregados de Educação EB1 Laranjeiras  

TLF. 21 727 12 60 – E-mail: ape120@gmail.com  

 

 

 

 

 

mailto:crechesaojose.secretaria@gmail.com
mailto:eb1antonionobre@gmail.com
mailto:apda110@gmail.com
mailto:eb1daslaranjeiras@gmail.com
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ESCOLA FREI LUÍS DE SOUSA – Público 

Rua Raul Carapinha 

1500 – 542 Lisboa 

TLF. 21 726 96 10 – E-mail: escola.freiluis49@gmail.com 

Valências: Jardim de Infância – 1.º Ciclo – Componente de Apoio à Família 

Associação de Pais e Encarregados de Educação EB1 Frei Luís de Sousa  

TLF. 21 155 49 58 – TLM. 92 400 53 12 – E-mail: dir.apfreiluisdesousa@gmail.com 

 

ESCOLA BÁSICA 2.3 PROFESSOR DELFIM SANTOS – Público 

Rua Maestro Frederico de Freitas 5 C 

1500 – 400 Lisboa 

TLF. 21 778 31 67 / 21 778 15 18 – E-mail: secretaria.delfimsantos@ael.edu.pt 

Valências: 2.º e 3.º Ciclos 

Associação de Pais e Encarregados de Educação  

E-mail: apdelfimsantos@gmail.com 

 

EXTERNATO CAROLINA MICHAELIS – Particular 

Rua Dr. António Martins 19 – R/c 

1500– 091 Lisboa 

TLF 21 726 06 49 – E-mail: carolina.michaelis@yahoo.com 

Valências: Jardim de Infância – 1.º Ciclo – ATL – Escola de Música “Os Sustenidos” 

 

EXTERNATO FERNÃO MENDES PINTO - Particular 

Estrada de Benfica 358 

1500 – 099 Lisboa 

TLF. 21 778 01 88 – E-mail: secretaria@externatofmpinto.com  

Valências: Jardim de Infância – 1.º Ciclo 

 

EXTERNATO MARISTA DE LISBOA - Particular 

Rua Major Neutel de Abreu 11 

1500 – 409 Lisboa 

TLF. 21 771 20 30 – E-mail: info@ext.marista-lisboa.org  

Valências: Pré-escolar – 1.º, 2.º e 3.º Ciclo – Secundário 

 

EXTERNATO VERA CRUZ – Particular 

Largo Conde Bonfim 8 – R/c ESQ 

1500 – 201 Lisboa 

TLF. 21 778 23 99 – E-mail: veracruz.externato@gmail.com 

Valências: Jardim de Infância – 1.º Ciclo 

 

 

 

 

mailto:carolina.michaelis@yahoo.com
mailto:secretaria@externatofmpinto.com
mailto:info@ext.marista-lisboa.org
mailto:veracruz.externato@gmail.com
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UNIDADES DE EDUCAÇÃO DA CÂMARA MUNICIPAL DE LISBOA  

Creche “O Poupas” – Creche “O Canguru” – Jardim de Infância “O Palhaço”  

Rua Professor Lima Basto 69 

1070 – 210 Lisboa 

TLF. 21 817 38 20 – E-mail: unidadesdeeducacao@cm-lisboa.pt 

* Valências: Creche – Jardim de Infância  

(*descendentes de colaboradores, empresas municipais e serviços sociais da C.M.L.) 

 

INSTITUTO PUPILOS DO EXÉRCITO 

1ª Secção - Largo São Domingos de Benfica 

1500 – 554 Lisboa 

TLF.21 778 70 66 – E-mail: ipe@mail.exercito.pt 

Valências: 1.º e 2.º Ciclo – Secundário (via profissional) 

 

CEFAD FORMAÇÃO PROFISSIONAL 

(SEDE E DELEGAÇÃO LISBOA) 

Rua Francisco Baía 9 

1500 – 278 Lisboa 

TLF. 21 362 34 19 – E-mail: lisboa@cefad.pt 

 

CEGOC FORMAÇÃO PROFISSIONAL 

Rua General Firmino Miguel 3 A-B – R/c 

1600 – 100 Lisboa 

TLF. 21 330 31 66 – E-mail: info.rgpd@cegoc.pt 

 

CENTRO EDUCATIVO NAVARRO DE PAIVA – Ministério da Justiça 

(Internato para crianças e jovens) 

Rua de São Domingos de Benfica 16 

1500 – 559 Lisboa 

TLF. 21 778 12 40 – E-mail: correio.ce.navarro-paiva@dgrs.mj.pt 

 

CPJ - CENTRO PROTOCOLAR DE FORMAÇÃO PROFISSIONAL PARA O SETOR DA 

JUSTIÇA 

Rua de São Domingos de Benfica 16 

1500 – 559 Lisboa 

TLF. 21 771 17 50  

 

ESCOLA DE DIREÇÃO E NEGÓCIOS (AESE) 

Calçada de Palma de Baixo 12  

1600 – 177 Lisboa 

TLF. 21 722 15 30 – E-mail: j.cortereal@aese.pt (AESE LISBOA) 

 

 

 

mailto:ipe@mail.exercito.pt
mailto:lisboa@cefad.pt
mailto:correio.ce.navarro-paiva@dgrs.mj.pt
mailto:j.cortereal@aese.pt


 

 
 

JUNTA DE FREGUESIA DE SÃO DOMINGOS DE BENFICA 

 
 

[16] 

 

MODATEX - CENTRO DE FORMAÇÃO PROFISSIONAL DA INDÚSTRIA TÉXTIL, VESTUÁRIO, 

CONFEÇÃO E LANIFÍCIOS 

Rua Professor Reinaldo dos Santos 8 - 8 A 

1500 – 505 Lisboa 

TLF. 21 771 31 00 – E-mail: delegacao.lisboa@modatex.pt 

 

PRO DJ  

Rua Manuel da Silva Leal 7 D 

1600 – 166 Lisboa 

TLF. 21 599 64 20 – E-mail: hi@prodj.pt 

Valências: Cursos de DJ – Produção de Música 

 

UNIVERSIDADE CATÓLICA PORTUGUESA - Particular 

Caminho Palma de Cima 

1649 – 023 Lisboa 

TLF. 21 721 40 00   

 

UNIVERSIDADE DE LISBOA PARA A TERCEIRA IDADE (ULTI) 

Paróquia de São Domingos de Benfica 

Rua Raul Carapinha 

1500 – 541 Lisboa 

TLF. 21 727 01 04 – E-mail: ul3i@sapo.pt 

Valências: Universidade Sénior – Associação dos Amigos da Terceira Idade 

 
LARANJEIRAS RESIDÊNCIA UNIVERSITÁRIA 

(Fundação Maria Antónia Barreiro) 

Rua Carlos de Oliveira 12 

1600 – 029 Lisboa 

TLF. 21 722 10 40 – E-mail: laranjeirasresidencia@gmail.com  

Valências: Residência Universitária para raparigas 

 

MONTES CLAROS RESIDÊNCIA UNIVERSITÁRIA 

(European University Colleges Association) 

Rua Vera Lagoa 5 

1600 – 028 Lisboa 

TLF. 21 722 10 00 – TLM. 96 033 40 84 – E-mail: mc@montesclaros.pt 

Valências: Residência Universitária para rapazes 

 
 
 
 

mailto:ul3i@sapo.pt
mailto:mc@montesclaros.pt
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EQUIPAMENTOS PARA IDOSOS 
 

 

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE SÃO DOMINGOS DE BENFICA – IPSS 

Casa Nossa Senhora do Rosário 

Beco da Botica 

1500 – 116 Lisboa 

TLF. 21 778 53 20  

Valências: Centro de Dia – Apoio Domiciliário 

 

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE SÃO TOMÁS DE AQUINO – IPSS 

Rua Ginestal Machado 6 

1600 – 120 Lisboa 

TLF. 21 721 04 30 – TLM. 93 495 15 96 – E-mail: geral@cspsta.com 

Valências: Centro de Dia – Apoio Domiciliário 

 

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DO CALHARIZ DE BENFICA – IPSS 

Rua Mariano Pina 10 - 10 A 

1500 – 442 Lisboa 

TLF. 21 774 27 83 – E-mail: cspcalhariz@sapo.pt 

Valências: Centro de Dia – Apoio Domiciliário 

 

CENTRO SOCIAL POLIVALENTE BAIRRO DAS FURNAS – SCML 

Rua Padre Carlos dos Santos 

1500 – 901 Lisboa 

TLF. 21 724 63 20 – E-mail: csp.bairrofurnas@scml.pt 

Valências: Centro de Dia – Apoio domiciliário 

 

ESPAÇO SÃO DOMINGOS – PARÓQUIA DE SÃO DOMINGOS DE BENFICA 

Rua João Chagas 11 – Alto dos Moinhos 

1500 – 493 Lisboa 

TLF. 21 593 88 73  

Valências: Centro de Dia – Apoio Domiciliário 

 

FUNDAÇÃO SANTO NOME DE DEUS – IPSS 

Rua Abranches Ferrão 15 

1600 – 296 Lisboa 

TLF. 21 724 83 40 – E-mail: geral@fsnd.pt  

Valências: Lar  

 

 

 

 

 

mailto:cspsta@gmail.com
mailto:cspcalhariz@sapo.pt
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INSTITUTO SÃO JOÃO DE DEUS – IPSS 

Residência São João de Ávila  

Rua São Tomás de Aquino 20 

1600 – 203 Lisboa 

TLF. 21 721 33 00 – E-mail: sede@isjd.pt 

Valências: Residência – Centro de Dia – Serviço de Consultas 

 

LAR PADRE CARLOS – PARÓQUIA DE SÃO DOMINGOS DE BENFICA 

Rua Padre Carlos dos Santos 16 

1500 – 901 Lisboa 

TLF. 21 720 21 00 

Valências: Lar  

 

LAR RAINHA SANTA ISABEL – Particular 

Rua Francisco Grandela 6   

1500 – 285 Lisboa 

TLF. 21 778 98 42 – E-mail: geral@larrainhasantaisabel.pt  

Valências: Residência  

 

MAGNOLIA VILLA – Particular 

Rua Sousa Loureiro 12 

1500 – 586 Lisboa 

TLF. 21 093 69 31  

Valências: Residência  
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INSTITUIÇÕES RELIGIOSAS 
 
 

ALIANÇA EVANGÉLICA PORTUGUESA 

Av. Conselheiro Barjona de Freitas 16 B 

1500 – 204 Lisboa 

TLF. 21 771 05 30 – E-mail: geral@aliancaevangelica.pt 

 

CAPELA DE NOSSA SENHORA DA CONCEIÇÃO 

Junta de Freguesia de São Domingos de Benfica 

Rua António Saúde 11 – Quinta da Alfarrobeira 

1500 – 048 Lisboa 

TLF. 21 724 86 10 – E-mail: geral@jf-sdomingosbenfica.pt 

 

CENTRO ISMAILI LISBOA 

Avenida Lusíada 1 

1500 – 650 Lisboa 

TLF. 21 722 90 00 

 

CONGREGAÇÃO DE SANTA CATARINA DE SENA – DOMINICANAS PORTUGUESAS 

LAR MADRE TERESA DE SALDANHA  

CASA DE ACOLHIMENTO MADRE TERESA DE SALDANHA 

Largo de São Domingos Benfica 13 

1500 – 554 Lisboa 

Comunidade: TLF. 21 772 00 22 – E-mail: dominicanas.scs@gmail.com 

Lar: TLF. 21 772 34 00 – E-mail: larteresasaldanha@sapo.pt 

Serviço Social – E-mail: serviçosocial.lmts@gmail.com  

 

CONVENTO DE SÃO DOMINGOS 

Rua João de Freitas Branco 12 

1500 – 359 Lisboa 

TLF. 21 032 23 00 – E-mail: conventosaodomingos@dominicanos.com.pt 

 

IGREJA EVANGÉLICA ALEMÃ 

Avenida Columbano Bordalo Pinheiro 48 

1070 – 064 Lisboa 

TLF. 21 726 09 76 – E-mail: dekl1@hotmail.com 

 

MISSÃO CRISTÃ INTERNACIONAL LISBOA  

Largo Carlos Selvagem 3 D 

1500 – 140 Lisboa 

TLM. 96 392 82 40 – E-mail: lisboa@missaocrista.pt 

 

 

mailto:geral@aliancaevangelica.pt
mailto:larteresasaldanha@sapo.pt
mailto:serviçosocial.lmts@gmail.com
mailto:dekl1@hotmail.com
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PARÓQUIA DA SAGRADA FAMÍLIA DO CALHARIZ DE BENFICA 

Província Portuguesa de Padres Missionários Franciscanos Capuchinhos 

Av. Conselheiro Barjona de Freitas – Lote 12 

1500 – 204 Lisboa 

Paróquia do Calhariz: TLF. 21 774 04 63 – E-mail: calharizbenfica.psf@gmail.com 

CONVENTO DOS CAPUCHINHOS 

TLF. 21 778 99 02 

 

PARÓQUIA DE SÃO DOMINGOS DE BENFICA 

Rua Raul Carapinha 

1500 – 541 Lisboa 

TLF. 21 722 13 50 – E-mail: secretaria@paroquiasaodomingosdebenfica.pt 

 

PARÓQUIA DE SÃO TOMÁS DE AQUINO 

Rua Virgílio Correia 

1600 – 224 Lisboa 

TLF. 21 726 23 40 – E-mail: ptomasaquino@gmail.com 

 

PROVÍNCIA PORTUGUESA CONGREGAÇÃO DA MISSÃO 

Estrada da Luz 112 – 1º 

1600 – 162 Lisboa 

TLF. 21 722 61 50 

 

PROVÍNCIA PORTUGUESA CONGREGAÇÃO IRMÃOS MARISTAS 

Estrada de Benfica 372 

1500 – 100 Lisboa 

TLF. 21 771 03 00  

 

PROVÍNCIA PORTUGUESA DO SANTÍSSIMO REDENTOR 

Missionários Redentoristas 

Estrada da Luz 122 

1600 – 162 Lisboa 

TLF. 21 722 22 70  

 

PROVÍNCIA PORTUGUESA ORDEM HOSPITALEIRA SÃO JOÃO DE DEUS 

Rua São Tomás de Aquino 20 

1600 – 203 Lisboa 

TLF. 21 721 33 00 – E-mail: sede@isjd.pt 

 

SEMINÁRIO – MISSIONÁRIOS DO VERBO DIVINO 

Rua São Tomás de Aquino 15 

1600 – 872 Lisboa 

TLF. 21 722 02 00 – E-mail: svd.lisboa@verbodivino.pt 

 

mailto:secretaria@paroquiasaodomingosdebenfica.pt
mailto:ptomasaquino@gmail.com
mailto:sede@isjd.pt
mailto:svd.lisboa@verbodivino.pt
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OUTRAS INSTITUIÇÕES  
 
APE - ASSOCIAÇÃO DOS PUPILOS DO EXÉRCITO 

Rua Major Neutel de Abreu 20 S/Ll ESQ. 

1500 – 411 Lisboa 

TLF. 21 778 29 80 – E-mail: geral@ape.pt 

 

ASSOCIAÇÃO AMIGOS DO PARQUE BENSAÚDE 

E-mail: a.parque.bensaude@sapo.pt 

 

ASSOCIAÇÃO DE MORADORES DO BAIRRO DAS FURNAS 

Rua Fernando Sylvan 36 – Cave 

1500 – 297 Lisboa 

TLF. 21 035 66 07 – E-mail: bairrodasfurnas@bairrodasfurnas.pt 

 

ASSOCIAÇÃO DE MORADORES FLOR DA SERRA 

Sítio do Calhau 19 A – Porta 1 

1500 – 130 Lisboa 

E-mail: amflordaserra@gmail.com 

 

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL (ASPEA) 

Parque Florestal de Monsanto - Sítio do Calhau 

Apartado 4021 

1500 – 001 Lisboa 

TLF. 21 772 48 27 – E-mail: aspea@aspea.org 

 

CHEBADOL  

COOPERATIVA DE HABITAÇÃO E CONSTRUÇÃO ECONÓMICA DO BAIRRO DONA 

LEONOR 

Rua Inocêncio Francisco da Silva 24 B 

1500 – 348 Lisboa 

TLF. 21 727 04 88 / 07 – E-mail: chebadol@mail.telepac.pt 

 

COMISSÃO DE MORADORES DE SÃO DOMINGOS DE BENFICA 

Rua Cândido Figueiredo 75 – R/c ESQ 

1500 – 133 Lisboa 

E-mail: cmsaodomingosbenfica@sapo.pt 

 

COOPERATIVA DE HABITAÇÕES ECONÓMICAS 25 DE ABRIL 

Rua Mem de Sá – Bloco A - Cave 

1600 – 168 Lisboa 

TLF. 21 727 10 16 

 

mailto:aspea@aspea.org
mailto:chebadol@mail.telepac.pt
mailto:cmsaodomingosbenfica@sapo.pt
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FOCINHOS E BIGODES 

Rua Padre Carlos dos Santos 

Apartado 4043 

1501 – 001 Lisboa 

TLM. 91 772 66 43 / 96 466 72 96 – E-mail: focinhosebigodes@gmail.com 

 

GRUPO COFINA 

Rua Luciana Stegagno Picchio 3 

1549 – 023 Lisboa 

TLF. 21 049 42 46 

 

GRUPO GLOBAL MEDIA 

Rua Tomás da Fonseca – Torre E – 3º 

1600 – 209 Lisboa 

TLF. 21 318 75 00 – E-mail: geral@globalmediagroup.pt 

 

GRUPO WAT. 

Rua General Firmino Miguel 3 – Torre 2 – 13º Piso 

1600 – 100 Lisboa 

E-mail: info@grupowat.com 

 

UNIÃO ZOÓFILA 

SEDE 

Rua Padre Carlos dos Santos 

1500 – 901 Lisboa 

TLF. 21 797 74 80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:focinhosebigodes@gmail.com
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OUTROS EQUIPAMENTOS  
 

 

DELEGAÇÃO DAS FURNAS (SERVIÇOS DA JUNTA DE FREGUESIA)  

Rua Fernando Sylvan Lote 34 – Loja 1 

1500 – 273 Lisboa 

TLF. 21 800 11 56 – E-mail: geral@jf-sdomingosbenfica.pt 

Valências: Atendimento ao público – GIP 

 

GIP - GABINETE DE INSERÇÃO PROFISSIONAL  

TLF. 21 137 95 16 

 

DELEGAÇÃO DAS LARANJEIRAS (SERVIÇOS DA JUNTA DE FREGUESIA)  

Rua Lúcio de Azevedo 12 A 

1600 – 148 Lisboa 

TLF. 21 151 55 06 – E-mail: geral@jf-sdomingosbenfica.pt 

Valências: Atendimento ao público – Mercado de Inovação  

 

MERCADO DE INOVAÇÃO – INCUBADORA   

Rua Lúcio de Azevedo 12 A 

1600 – 148 Lisboa 

TLF. 21 151 55 06 – E-mail: mercado.inovacao@jf-sdomingosbenfica.pt 

 

MERCADO BAIRRO SÃO JOÃO 

Rua Virgílio Correia 

1600 – 219 Lisboa 

TLF. 21 726 49 17 

 

MERCADO SÃO DOMINGOS DE BENFICA 

Rua Cecília Meireles 

1500 – 154 Lisboa 

TLF. 21 778 67 07 

 

POSTO DE HIGIENE URBANA E MANUTENÇÃO DO ESPAÇO PÚBLICO  

Rua António Saúde 17 – Quinta da Alfarrobeira 

1500 – 048 Lisboa 

TLF. 21 724 86 19  
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SAÚDE 

CENTRO DE SAÚDE – CLÍNICAS – HOSPITAIS – INSTITUTOS – OUTRAS UNIDADES DE SAÚDE 

 

 

ACREDITAR – ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DE CRIANÇAS COM CANCRO 

NÚCLEO REGIONAL SUL - CASA DE LISBOA 

Rua Professor Lima Basto 73 

1070 – 210 Lisboa 

TLF. 21 722 11 50 – E-mail: acreditar@acreditar.pt 

 

ASSOCIAÇÃO PARALISIA CEREBRAL DE LISBOA 

Largo Conde Ottolini 22 – R/c 

1500 – 201 Lisboa 

TLF. 21 757 24 57 – E-mail: sede@apcl.org.pt 

 

BRITISH HOSPITAL – Particular 

Rua Tomás da Fonseca Edifícios B – D – E – F 

1600 – 209 Lisboa 

TLF. 21 721 34 00 – E-mail: info@british-hospital.pt 

 

CENTRO DE SAÚDE DE SETE RIOS – Ministério da Saúde 

UCSP SETE RIOS 

Largo Professor Arnaldo Sampaio 

1549 – 010 Lisboa 

TLF. 21 721 18 00 – E-mail: ucsp.seterios@arslvt.min-saude.pt 

 

USF TÍLIAS 

BAIRRO NOVO DAS FURNAS 

Rua Padre Carlos dos Santos Bloco B – 1º  

1500 – 901 Lisboa 

TLF. 21 722 00 90 – E-mail: usf.tilias@arslvt.min-saude.pt 

 

USF PROFESSOR GUILHERME JORDÃO  

ALTO DOS MOINHOS 

Rua Cidade de Rabat 39   

1500 – 672 Lisboa 

TLF. 21 053 68 80 – E-mail: usf.guilhermejordao@arslvt.min-saude.pt 

Horário de funcionamento: de segunda a sexta-feira, das 08h00 às 20h00 

 

HOSPITAL CRUZ VERMELHA PORTUGUESA – Particular 

Rua Duarte Galvão 54 

1549 – 008 Lisboa 

TLF. 21 771 40 00  

mailto:info@british-hospital.pt
mailto:seterios@arslvt.min-saude.pt
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HOSPITAL LUSÍADAS LISBOA – Particular 

Rua Abílio Mendes 

1500 – 458 Lisboa 

TLF. 800 20 1000 – E-mail: geral@lusiadas.pt  

 

INSTITUTO CARDIOVASCULAR DE LISBOA – Particular 

Rua Tomás da Fonseca – Torre F  

1600 – 209 Lisboa 

TLF. 21 722 13 90 – E-mail: geral@icvl.pt 

 

INSTITUTO PORTUGUÊS DE MICROCIRURGIA OCULAR – Particular 

Rua Tomás da Fonseca 

1600 – 209 Lisboa 

TLF. 21 722 16 30 – E-mail: imo@imo.pt 

 

INSTITUTO PORTUGUÊS DE ONCOLOGIA FRANCISCO GENTIL 

Rua Professor Lima Basto 

1099 – 023 Lisboa 

TLF. 21 720 04 00 / 21 722 98 00 – E-mail: infofg@ipolisboa.min-saude.pt 

 

AGMV – Clínica Médica L.da 

Estrada da Luz 90 – 9º A - H 

1600 – 160 Lisboa 

TLF. 21 727 78 19 

 

BALDACCI – Laboratório 

Rua Cândido de Figueiredo 84 B 

TLF. 21 778 30 31 – E-mail: baldacci@baldacci.pt 

 

BENFICLINICA  

Rua Major Neutel de Abreu 13 C 

1500 – 409 Lisboa 

TLF. 21 778 33 30 – E-mail: benficlinica@gmail.com 

 

CLÍNICA DR FERNANDO PÓVOAS 

Estrada da Luz 90 – 11º – Sala E 

1600 – 160 Lisboa 

TLF. 21 721 02 90 – E-mail: info@clinicafernandopovoas.pt 

 

CLÍNICA MÉDICA NOVA ERA 

Rua São Tomás de Aquino 4 A 

1600 – 203 Lisboa 

TLF. 21 722 24 00 – E-mail: geral@clinicanovaera.pt 

 

 

mailto:geral@icvl.pt
mailto:imo@imo.pt
mailto:baldacci@baldacci.pt
mailto:benficlinica@gmail.com
mailto:info@clinicafernandopovoas.pt
mailto:geral@clinicanovaera.pt
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CLÍNICA MILÉNIO 

Rua Manuel da Silva Leal 9 

1600 – 166 Lisboa 

TLF. 21 727 72 65 – E-mail: geral@clinicamilenio.com 

 

CLÍNICA SÃO TOMÁS DE AQUINO 

Rua São Tomás de Aquino 10 D 

1600 – 203 Lisboa 

TLF. 21 727 74 88  

 

FISIDINÂMICA 

Rua Virgílio Correia 15 A 

1600 – 219 Lisboa 

TLF. 21 727 76 34 – E-mail: clinica@fisidinamica.com 

 

HOSPITAL VETERINÁRIO DAS LARANJEIRAS 

Rua São Tomás de Aquino 8 A 

1600 – 203 Lisboa 

TLF. 21 727 09 45 – TLM. 91 404 37 21 

 

MEDIFAX SDB– Clínica Fisioterapia  

Rua Manuel Ferreira de Andrade 10 B - C 

1500 – 417 Lisboa 

TLF. 21 774 01 01  

 

MOURISA – Clínica Dentária 

Estrada de Benfica 325 – 1º DT. 

1500 – 075 Lisboa 

TLF. 21 778 53 29 – E-mail: clinicadentariamourisa@gmail.com 

 

ODIMÉDICA – Serviços Médicos Lda. 

Estrada da Luz 96 – 7º DT. 

1600 – 162 Lisboa 

TLF. 21 727 74 44 

 

 

 

 

 
 
 
 

mailto:geral@clinicamilenio.com
mailto:clinica@fisidinamica.com
mailto:clinicadentariamourisa@gmail.com
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FARMÁCIAS 

 

 

FARMÁCIA AGUIAR 

Avenida Columbano Bordalo Pinheiro 98 

1070 – 066 Lisboa 

TLF. 21 726 14 40 

 

FARMÁCIA ALEGRIA 

Estrada de Benfica 180 A 

1500 – 093 Lisboa 

TLF. 21 778 05 11 

 

FARMÁCIA BENFILUZ 

Estrada de Benfica 444 A 

1500 –103 Lisboa 

TLF. 21 712 04 04 

 

FARMÁCIA BRUXELAS 

Rua Manuel da Silva Leal 11 B 

1600 – 166 Lisboa 

TLF. 21 722 34 24 

 

FARMÁCIA CANTO 

Estrada das Laranjeiras 202 B 

1600 – 139 Lisboa 

TLF. 21 726 48 41 

 

FARMÁCIA CURIE 

Avenida Madame Curie 15 A 

1070 – 166 Lisboa 

TLF. 21 727 01 94 

 

FARMÁCIA DA LUZ 

Estrada da Luz 128 A 

1600 – 162 Lisboa 

TLF. 21 721 09 90 

 

FARMÁCIA J. RIBEIRO 

Estrada da Luz 199 A 

1600 – 155 Lisboa 

TLF. 21 722 35 23 
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FARMÁCIA REBOCHO 

Rua Tenente-Coronel Ribeiro dos Reis 12 B 

1500 – 588 Lisboa 

TLF. 21 771 00 20 

 

FARMÁCIA SOUSA MOURÃO 

Estrada de Benfica 429 A 

1500 – 078 Lisboa 

TLF. 21 778 99 85 

 

FARMÁCIA VÁRZEA 

Rua Tomás da Fonseca 44 A 

Quinta dos Barros 

1600 – 258 Lisboa 

TLF. 21 727 96 30 

 

FARMÁCIA VITEX 

Estrada de Benfica 373 B 

1500 – 076 Lisboa 

TLF. 21 778 21 13 
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SERVIÇOS DE INTERESSE PÚBLICO 
 

 

CAIXA GERAL DE DEPÓSITOS 

Rua Major Neutel de Abreu 6 

1500 – 411 Lisboa 

TLF. 21 771 80 50 

 

CARTÓRIO NOTARIAL DE ELISA MARIA DAS NEVES SARAIVA 

(integra o acervo documental dos extintos, 28.º Cartório Notarial de Lisboa, Cartório Notarial de Ana Alice 

Ribeiro Gomes, e Cartório Notarial de Ana Rita Vieira Pereira) 

Rua João de Freitas Branco 13 A 

1500 – 714 Lisboa 

TLF. 21 726 03 30 – TLM. 91 366 15 26 

E-mail: cartorio.altodosmoinhos@gmail.com  

 

CARTÓRIO NOTARIAL DE GEORGINA MARIA INÁCIO MARTINS 

Rua Basílio Teles 35 B 

1070 – 020 Lisboa 

TLF. 21 720 33 30 / 8 – E-mail: cartorio.georgina.martins@clix.pt 

 

CARTÓRIO NOTARIAL DE MELANIA JONES DORES VALENTE RIBEIRO 

Rua Manuel da Silva Leal 7 C 

1600 – 166 Lisboa 

TLF. 21 722 50 90 – E-mail: geral@notariolisboa.com 

 

CTT – LOJA DE SÃO DOMINGOS DE BENFICA 

Estrada de Benfica 394 A 

1500 – 999 Lisboa 

TLF. 21 771 02 50 – E-mail: lj.sdomingosdebenfica@ctt.pt 

 

CTT – LOJA DE SETE RIOS 

Rua Basílio Teles 35 

1070 – 996 Lisboa 

TLF. 21 722 17 40  

 

CTT – LOJA DO CIDADÃO  

Rua Abranches Ferrão 10 

1600 – 995 Lisboa 

TLF. 21 723 13 18  

 

 

 

 

mailto:cartorio.georgina.martins@clix.pt
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ESPAÇO CIDADÃO  

Junta de Freguesia de São Domingos de Benfica 

Rua António Saúde 13 

1500 – 048 Lisboa 

TLF. 21 724 86 10 – E-mail: geral@jf-sdomingosbenfica.pt 

 

ESPAÇO REGISTOS  

Rua Augusto Pina 21 – R/c – Loja A 

1500 – 065 Lisboa 

TLF. 21 770 90 30 – E-mail: espaco.registos.lisboa.benfica@dgrn.mj.pt 

 

GABINETE DE ESTUDOS OLISIPONENSES (GEO) – CÂMARA MUNICIPAL DE LISBOA 

Palácio Beau-Séjour 

Estrada de Benfica 368 

1500 – 100 Lisboa 

TLF. 21 770 11 00 – E-mail: geo@cm-lisboa.pt 

 

LOJA DO CIDADÃO  

Rua Abranches Ferrão 10 

1600 – 995 Lisboa 

TLF. 707 24 11 07 – E-mail: info.portaldocidadao@ama.pt 

 

PSP – 3ª DIVISÃO POLICIAL - 20ª ESQUADRA – BENFICA 

Rua André Resende 1 

1500 – 040 Lisboa 

TLF. 21 710 82 00 – E-mail: 3div.lisboa@psp.pt 

 

REGISTO NACIONAL DE PESSOAS COLETIVAS 

Praça Silvestre Pinheiro Ferreira 1 - C 

1500 – 578 Lisboa 

TLF. 21 771 43 00 

 

SECRETARIA DE ESTADO DA CIÊNCIA, TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR 

Palácio das Laranjeiras 

Estrada das Laranjeiras 205 

1649 – 018 Lisboa 

TLF. 21 723 10 00 
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JUNTAS DE FREGUESIA DE LISBOA 

 

 

JUNTA DE FREGUESIA DA AJUDA 

Calçada da Ajuda 236 

1300 – 012 Lisboa 

TLF. 21 361 61 10 – E-mail: geral@jf-ajuda.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DE ALCÂNTARA 

Rua dos Lusíadas 13  

1300 – 366 Lisboa 

TLF. 21 361 52 00 – E-mail: secretaria@jf-alcantara.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DAS AVENIDAS NOVAS (SÃO SEBASTIÃO DA PEDREIRA E N. SRA. DE FÁTIMA) 

Avenida de Berna 1 

1150 – 036 Lisboa 

TLF. 21 936 30 60 – E-mail: geral@jf-avenidasnovas.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DE ALVALADE (CAMPO GRANDE, SÃO JOÃO DE BRITO E ALVALADE) 

Largo Machado de Assis S/N 

 1700 – 116 Lisboa 

TLF. 21 842 83 70 - E-mail: geral@jf-alvalade.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DO AREEIRO (ALTO DO PINA E SÃO JOÃO DE DEUS) 

Rua João Villaret 9 

1000 – 182 Lisboa 

TLF. 21 840 02 53 – E-mail: geral@jf-areeiro.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DE ARROIOS (ANJOS, PENA E SÃO JORGE DE ARROIOS) 

Largo do Intendente Pina Manique 40 - 42 

1100 – 285 Lisboa 

TLF. 21 816 09 70 – E-mail: geral@jfarroios.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DO BEATO 

Rua de Xabregas 67 – 1º 

1900 – 439 Lisboa 

TLF. 21 868 11 07 – E-mail: geral@jf-beato.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DE BELÉM (SÃO FRANCISCO XAVIER E SANTA MARIA DE BELÉM) 

Largo dos Jerónimos 3 – R/C 

1400 – 209 Lisboa 

TLF. 21 013 23 30 – E-mail: secretaria@jf-belem.pt 
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JUNTA DE FREGUESIA DE BENFICA 

Avenida Gomes Pereira 17 

1549 – 019 Lisboa 

TLF. 21 712 30 00 - E-mail: geral@jf-benfica.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DE CAMPO DE OURIQUE (SANTO CONDESTÁVEL E SANTA ISABEL) 

Rua Azedo Gneco 84 – 2º 

1250 – 039 Lisboa 

TLF. 21 393 13 00 – E-mail: geral@jf-campodeourique.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DE CAMPOLIDE 

Rua de Campolide 24 B 

1070 – 036 Lisboa 

TLF. 21 388 46 07 – E-mail: geral@jf-campolide.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DE CARNIDE 

Largo das Pimenteiras 6 

1600 – 576 Lisboa 

TLF. 21 712 13 30 – E-mail: anossajunta@jf-carnide.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DE ESTRELA (LAPA, SANTOS O VELHO E PRAZERES) 

Rua Almeida Brandão 39 

1200 – 857 Lisboa 

TLF. 21 392 91 00 - E-mail: geral@jf-estrela.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DO LUMIAR 

Alameda das Linhas de Torres 156 

1750 – 149 Lisboa 

TLF. 21 754 13 50 – E-mail: info@jf-lumiar.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DE MARVILA 

Avenida Paulo VI – 60 

1950 – 231 Lisboa 

TLF. 21 831 03 50 – E-mail: info@jf-marvila.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DA MISERICÓRDIA (MERCÊS, SANTA CATARINA, ENCARNAÇÃO E SÃO PAULO) 

Largo Dr. António Sousa de Macedo 7 D 

1200 – 153 Lisboa 

TLF. 21 392 98 00 – E-mail: geral@jf-misericordia.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DOS OLIVAIS (SANTA MARIA DOS OLIVAIS) 

Rua General Silva Freire – Lote C 

1849 – 029 Lisboa 

TLF. 21 854 06 90 – E-mail: geral@jf-olivais.pt 
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JUNTA DE FREGUESIA DO PARQUE DAS NAÇÕES  

Alameda dos Oceanos 37 B 

1990 – 203 Lisboa 

TLF. 21 138 88 00 – E-mail: atendimento@jf-parquedasnacoes.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DE PENHA DE FRANÇA (SÃO JOÃO E PENHA DE FRANÇA) 

Travessa do Calado 2 

1170 – 070 Lisboa 

TLF. 21 816 07 20 – E-mail: geral@jf-penhafranca.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DE SANTA CLARA (CHARNECA E AMEIXOEIRA) 

Largo do Ministro 1 

1750 – 200 Lisboa 

TLF. 21 756 74 20 – E-mail: geral@jf-santaclara.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DE SANTA MARIA MAIOR (MÁRTIRES, SACRAMENTO, SÃO NICOLAU, 

MADALENA, SANTA JUSTA, SÉ, SANTIAGO, SÃO CRISTÓVÃO E SÃO LOURENÇO, CASTELO, 

SOCORRO, SÃO MIGUEL E SANTO ESTEVÃO) 

Rua da Madalena 147 

1100 – 232 Lisboa 

TLF. 21 041 63 00 – E-mail: geral@jfsantamariamaior.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DE SANTO ANTÓNIO (SÃO MAMEDE, SÃO JOSÉ E CORAÇÃO DE JESUS) 

Calçada Moinho de Vento 3 

1169 – 114 Lisboa 

TLF. 21 885 52 30 – E-mail: info@jfsantoantonio.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DE SÃO DOMINGOS DE BENFICA (CÓDIGO DA FREGUESIA: 110639) 

Rua António Saúde 13 – Quinta da Alfarrobeira 

1500 – 048 Lisboa 

TLF. 21 724 86 10 – E-mail: geral@jf-sdomingosbenfica.pt 

 

JUNTA DE FREGUESIA DE SÃO VICENTE (SÃO VICENTE DE FORA, GRAÇA E SANTA ENGRÁCIA) 

Rua Josefa de Óbidos 5 A 

1170 – 196 Lisboa 

TLF. 21 886 31 91 – E-mail: geral@jf-saovicente.pt 
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