












Sabe o que signi�ca “Beau-Séjour”?  
Nós respondemos e, ainda, damos a conhecer um dos 
palácios mais bonitos da cidade de Lisboa. 
Beau-Séjour signi�ca “bem-estar”. O palácio oitocentista, 
edi�cado no século XIX, situa-se numa antiga quinta na 
Estrada de Ben�ca.  
Foi mandado construir pela Viscondessa da Regaleira, em 
1849 e, posteriormente, vendido ao Barão da Glória em 1859. 
O novo proprietário deu-lhe o nome de Jardim da Quinta das 
Campainhas do Barão da Glória. 
Local para estadias das populações nobres, os seus jardins são 
reconhecidos, principalmente, pelo seu romantismo.  
Foi classi�cado como Monumento de Interesse Público em 
1996 e, atualmente, é aqui sedeado o Gabinete de Estudos 
Olisiponenses.   
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No dia em que celebrou 86 anos, Mário Zambujal, escritor e jornalista, 
foi homenageado pela Junta de Freguesia de São Domingos de Ben�ca. 
A artista, Mariana Duarte Santos, pintou um mural situado na Estrada de 

Ben�ca, frente ao número 204, que muito tem surpreendido os nossos 
fregueses pela qualidade do trabalho.

O homenageado nasceu no Alentejo, mas reside há mais de 50 anos na 
nossa Freguesia. 
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O Palácio dos Marqueses de Fronteira, situado no largo São 
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como pavilhão de caça para D. João de Mascarenhas, 1.º Marquês de 
Fronteira. 
O palácio é hoje ainda habitado por descendentes de D. João de 
Mascarenhas, que simpaticamente disponibilizam salas e os seus 
belíssimos jardins para visitas.
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O Centro Ismaili localiza-se na Avenida Lusíada. Inaugurado a 11 de julho de 
1996, contou com as presenças de Mawlana Hazar Imam, sacerdote Ismaelita 
e do então Presidente da República, Jorge Sampaio. 
O edifício re�ete a identidade e a herança cultural dos Ismaelitas em 
Portugal. Este é um espaço de oração para a comunidade e um ponto de 
encontro entre pessoas de vários contextos socio-culturais. 
O Centro procura, através de diversas iniciativas (como palestras, conferên-
cias e exposições) não só expressar as aspirações e valores da Comunidade 
Ismaili, mas também servir como agente ativo no desenvolvimento da 
sociedade onde o Centro se insere. 
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A Feira de Julho realizou-se entre 21 e 24 
de julho, na Alameda Manuel Ricardo 
Espírito Santo. Um evento organizado 
pela Junta de Freguesia de São Domin-
gos de Ben�ca que divertiu todos os que 
por lá passaram.

Feira de Julho

A feira recebeu artesanato e comércio local, 
bem como jogos tradicionais para os mais 
novos. Importante não esquecer a gastronomia 
regional e as tasquinhas habituais com bons 
petiscos. A música também se fez ouvir ao som 
do DJ Rockabilly e do cantor Ricardo Silva.

Passou-se na Freguesia...
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Pelouros:
Serviços, Gestão, Finanças e Recursos Humanos, Economia Local, 
Comércio e Inovação, Proteção Civil, Ordenamento do Território, 
Cultura e Licenciamento.

Presidente | José do Carmo Ataíde da Câmara

Pelouros:
Educação e Infância, Desporto, Comunicação e Bem-Estar Animal.

Vogal | Beatriz Maria Marreiros Patrício Forsado Gonçalves

Pelouros:
Intervenção Social, Juventude e Formação, Modernização Adminis-
trativa, Projetos Seniores e Gestão Financeira.

Vogal | José António Dias Marques de Melo
(substituto legal do Presidente e Tesoureiro)

Pelouros:
Higiene Urbana, Espaços Verdes, Ambiente e Energia, Mobilidade e 
Espaço Público.

Vogal | Pedro Manuel da Cunha da Silva Ribeiro

Pelouro:
Orçamento Participativo.

Vogal | Maria José Sobral de Oliveira (Secretária)

Pelouro:
Saúde.

Vogal | Ana Isabel Neiva Ferreira

Pelouros:
Turismo e Empreendedorismo

Vogal | Rui João Velez dos Santos Camelo

Executivo
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Assembleia de Freguesia
Mesa da Assembleia de Freguesia
Presidente da Mesa – Vítor Manuel de Rosa Formigal Navalho – (PSD)
1º Secretário – André Simões Vaz das Neves – (PSD)
2ª Secretária – Mafalda So�a Dias Oleirinha (Independente)

Eleitos partidários:
 
PSD – PARTIDO SOCIAL DEMOCRATA
Paulo Joaquim Rebola Caetano
Maria Violete Ascensão Catrola Jacob

BE – BLOCO DE ESQUERDA
João Manuel Neto Gomes

CDU – COLIGAÇÃO DEMOCRÁTICA UNITÁRIA
Helena Maria Caetano da silva Damas Barros (Independente)
Sónia Cristina Mascarenhas Silva Ribeiro

IL – INICIATIVA LIBERAL
Madalena Manuel de Nobre Bernardes Domingos

PS – PARTIDO SOCIALISTA
Rita Joana Coelho Rodrigues Gabriel (Independente)
Hélio Gonçalo Torres Vieira Bernardo Lopes
Maria de Fátima Duarte Dias do Carmo (Independente)
Francisco José Gomes Guerreiro Patrício Álvares (Independente)
Vítor Manuel Antunes Firmo
Ana So�a Carneiro Fernandes Mota (Independente)
Carlos Alberto Marques

CDS - PP – PARTIDO DO CENTRO DEMOCRÁTICO SOCIAL - PARTIDO POPULAR
Nuno Ricardo Araújo de Brito
Ana Luísa Veloso Mota e Santos Nogueira
Engrácia da Conceição Serra Bernardo
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Contactos

Rua António Saúde, 13 |1500-048 Lisboa

217 248 610

jf-sdomingosben�ca.pt

geral@jf-sdomingosben�ca.pt

facebook.com/jfsaodomingosben�ca

instagram.com/jfsaodomingosben�ca

Junta de Freguesia de São Domingos de Benfica

Rua Lúcio de Azevedo, 12-A | 1600-148 Lisboa

211 515 506

mercado.inovacao@jf-sdomingosben�ca.pt

Incubadora Mercado de Inovação

Estrada de Ben�ca, 419 | 1500-078 Lisboa

212 487 643

Fórum Grandela

Estrada de Ben�ca, 417-A | 1500-078 Lisboa

211 509 541

Casa da Cidadania

Rua Lúcio de Azevedo, 12-A | 1600-148 Lisboa

211 515 506

Delegação das Laranjeiras

Rua Fernando Sylvan, Lote 34, Loja 1 | 1500-273 Lisboa

218 001 156

Delegação das Furnas
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