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PAUSA LETIVA DE SETEMBRO 2021 - ESCOLA B1 LARANJEIRAS

1ª SEMANA 2ª SEMANA 3ª SEMANA

REGRESSAR E BRINCAR

12h00/13h00 I Almoço 12h00/13h00 I Almoço 12h00/13h00 I Almoço

Jogos de 

Quebra Gelo

Dinâmicas de 

Yoga

Atelier 

Expressão 

Plástica com 

elementos da 

natureza 

Hora do Conto
Pintar com 

Texturas

Atelier de 

Origami
Jogos de Roda 

Atelier de 

Expressão 

Dramática

Pintar com as 

mãos 

Criação do 

Jardim dos 

desejos 

Jogos 

tradicionais 

Mural          

Regresso às 

Aulas 

9h00/9h30 I Acolhimento 9h00/9h30 I Acolhimento 9h00/9h30 I Acolhimento

Recepção de 

novos alunos

Dinâmicas de 

Yoga

Atelier 

Expressão 

Plástica com 

elementos da 

natureza 

Criação do 

Caderno Diário 

Pintar com 

Texturas

Atelier de 

Origami
Jogos de Roda 

Atelier de 

Expressão 

Dramática

Pintar com as 

mãos 

Criação do 

Jardim dos 

desejos 

Corrida de 

estafetas 

Mural          

Regresso às 

Aulas 


