
Receção das Crianças 
Rua Raúl Carapinha 
(antiga Junta)/Escola
Básica das Laranjeiras 

Entrega das Crianças  
Rua Raúl Carapinha 
(antiga Junta)/Escola
Básica das Laranjeiras 

Entrega das Crianças  
Rua Raúl Carapinha 
(antiga Junta)/Escola
Básica das Laranjeiras 

Entrega das Crianças  
Rua Raúl Carapinha 
(antiga Junta)/Escola
Básica das Laranjeiras 

2ª Semana 

*3 Neste dia os 2 grupos não se encontram, por motivos relacionados com as distâncias a serem percorridas, dada a inexistência de transporte. O grupo da Escola 

Básica das Laranjeiras desenvolve atividades no Parque Bem Saúde; O grupo da Rua Raúl Carapinha (antiga Junta) desenvolve atividades na Mata de São Domingos. 

2ªFeira  3ªFeira *3 4ªFeira  5ªFeira  6ªFeira  

8H 
8H30 

 

Manhã Complexo Aquático de 
Santarém 

Olhó Passarinho! 
(na freguesia) 

Praia da Costa 
(a designar) 

Surf & BodyBord 
Praia de Carcavelos Praia da Adraga 

Almoço Complexo Aquático de 
Santarém 

Mata de São Domingos*3  
/Parque Bem Saúde 

Parque da Paz 
(Almada) 

Parque da Liberdade 
(Sintra) Colares 

Tarde Complexo Aquático de 
Santarém 

Torneios Desportivos 
(Mata de São Domingos 
ou Parque Bem Saúde) 

Orienta-te! 
(Parque da Paz) 

Jogo das Torres 
(Parque da Liberdade) 

Festa de Despedida 
Jardins Palácio da 

Alfarrobeira 

17H 
17H30 

Acampamento 
Quinta do Pé da Serra 

(Colares) 

Entrega das Crianças 
Quinta da Alfarrobeira 

Noite    Cluedo 
(Quinta do Pé da Serra)  

Programa de Atividades: 
1ª Semana

*1 Neste dia os 2 grupos não se encontram, por motivos relacionados com as distâncias a serem percorridas, dada a inexistência d e transporte. O grupo da Escola

Básica das Laranjeiras desenvolve atividades no Parque Bem Saúde; O grupo da Rua Raúl Carapinha (antiga Junta) desenvolve atividades no Parque do Calhau. 
*2 Atividades Desenvolvidas: Arvorismo, Escalada, Slide, Carrinhos de Rolame ntos e Tiro com Arco. 

2ªFeira  3ªFeira *1 4ªFeira  5ªFeira  6ªFeira  

8H 
8H30 

Receção das Crianças 
Rua Raúl Carapinha 
(antiga Junta)/Escola
Básica das Laranjeiras 

Entrega das Crianças  
Rua Raúl Carapinha 
(antiga Junta)/Escola
Básica das Laranjeiras 

Receção das Crianças 
Rua Raúl Carapinha 
(antiga Junta)/Escola
Básica das Laranjeiras 

Entrega das Crianças  
Rua Raúl Carapinha 
(antiga Junta)/Escola
Básica das Laranjeiras 

Receção das Crianças 
Rua Raúl Carapinha 
(antiga Junta)/Escola
Básica das Laranjeiras 

Receção das Crianças 
Rua Raúl Carapinha 
(antiga Junta)/Escola
Básica das Laranjeiras 

Receção das Crianças 
Rua Raúl Carapinha 
(antiga Junta)/Escola
Básica das Laranjeiras 

Entrega das Crianças  
Rua Raúl Carapinha 
(antiga Junta)/Escola
Básica das Laranjeiras 

Entrega das Crianças  
Rua Raúl Carapinha 
(antiga Junta)/Escola
Básica das Laranjeiras 

Receção das Crianças 
Rua Raúl Carapinha 
(antiga Junta)/Escola
Básica das Laranjeiras 

Receção das Crianças 
Rua Raúl Carapinha 
(antiga Junta)/Escola
Básica das Laranjeiras 

Receção das Crianças 
(Parque Bem Saúde) 

Manhã 
Praia da Costa 

(a designar) 
Surf & BodyBord 

Jogo dos Envelopes 
(na freguesia) 

Praia de Sesimbra  
(SUP e Canoagem) 

Bx Adventure Park*2 

(Mata de Benfica) 

Praia da Costa 
(a designar) 

Surf & BodyBord 

Almoço Monsanto 
(Alameda Keil do Amaral) 

Parque do Calhau*1 
/Parque Bem Saúde Praia de Sesimbra Mata de Benfica Jardim de Belém 

Tarde Dinâmicas Quebra-Gelo 
(Alameda Keil do Amaral) 

Mega Party 
(Parque do Calhau ou 
Parque Bem Saúde) 

Praia de Sesimbra  
(SUP e Canoagem) 

Bx Adventure Park*2 

(Mata de Benfica) 
A Corrida Mais Louca! 

(Belém) 

17H 
17H30 

Acampamento 

(Parque Bem Saúde) 

Noite    Scoore 100  
(Parque Bem Saúde)  

M: Rua Lúcio de Azevedo, 12A | 1600-148 LISBOA 
S: F:

T: 21 724 86 10 | 


